:
7
o
>
=
=
g
;
é
\g
z

Service d’Education Spécialisée et de Soins A Domicile (SESSAD)
2 chemin de Rigné, 49150 Baugé
02 4182 59 63

X Adapei 49



P S i L .
ua"’:ﬁ omimaire % &2‘.
)

Qf" @G ‘

sommaire + nos rédacteurs p. 2
édito M. Javelle p. 3
Bravo le SCO ! Mathys p. 3
une matinée a la Baumette Noha p. 4
au stade Jean-Bouin Erwan p. 5
la derniere marche Théo p. 6
Comment cela se dit en anglais ? Florian p. 8
Bravo le SCO ! Octavien p.10
une fantastique réussite Ilse p.11
Félicitations ! Mathieu p.12
au revoir Adélaide p.13
calendrier de la saison 2015-2016 Keévin (dessin) + Ilse p.14

Nos rédacteurs
ous avons laissé la parole a nos jeunes fans du SCO.
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Mathieu
14 ans

Florian
12 ans

M. Javelle Adélaide Ilse
la stagiaire l'enseignante
psychologue spécialisée

le directeur




Edito
L'’événement tant attendu est arrivé, le SCO en ligue 1 !

Voila une année qui se termine en beauté pour les jeunes du SESSAD
qui sont de grands supporters de notre club angevin.

Ce numéro est entierement consacré au SCO, qui nous a fait le plaisir
de nous accueillir pour nous faire découvrir les coulisses de la vie
quotidienne des joueurs.

Car pour gagner, c’est avant tout de I'entrainement régulier et beaucoup
d’efforts, tant pour le corps que pour |'esprit. Le football est d’abord un
jeu « collectif ».

Merci au SCO et a ses joueurs d’avoir partagé avec nos jeunes
admirateurs quelques bons moments.

Les vacances sont toutes proches, c’est le moment de changer de
rythme, profiter du beau temps et de la nature en féte pour étre dehors...
et qui sait, s’entrainer au foot !

Je vous souhaite a tous un trés bon été, en vous donnant rendez-vous
en septembre pour de nouveaux projets et découvertes.




Une matinée a la Baumette

Le 10 février, Annabelle est venue me chercher a la maison. Ilse et elle
avaient prévu plein d’activités ce jour-la : voir lI'entrainement des
footballeurs de SCO, suivi par la visite des vestiaires des jeunes joueurs
avec le directeur du centre de formation, M. Abdel Bouhazama. Ensuite
un déjeuner chez Croq Mie et, dans l'apres- m|d| se rechauffer () ala
patinoire. :

Il gelait ce jour-la, mais les joueurs ne semblaient pas d'étre génés par
le froid. Ils ont d’abord fait des exercices d'échauffement. Ensuite, ils
ont joué un match sur la moitié du terrain. J’ai bien aimé la partie. Les
joueurs sont plus grands que je croyais. Ils ont pris du temps pour signer
notre poster. Enzo avait mis spécialement un Tee-shirt de sport pour
obtenir des autographes de tous les joueurs de SCO dessus.

En sortant du centre d’entrainement, Rayan
Frikeche s’est mis avec nous pour une photo.

Jonathan Kodjia a donné une interview a la fin de
I'entrainement dans une salle de presse. Apres,
nous avons appris qu’il avait été élu meilleur
joueur du championnat de France de Ligue 2.

Abdel Bouhazama nous a montré les vestiaires
des jeunes joueurs. Il était avant footballeur
professionnel. J'étais impressionné par la
balnéo pour les U19, et par leur salle de sport.
Abdel Bouhazama nous expliquait que Si un
jeune est exclu a l'école, il &
ne peut pas non plus
participer aux entrainements. Il nous a montré son
bureau, ainsi que l|la cantine des joueurs
professionnels.

J’ai bien aimé cette sortie !

La saison prochaine je m’inscris dans un club de foot a Noyant.
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Cette saison, je suis allé voir tous les matchs du SCO au stade Jean-
Bouin. C’est mon tonton qui m‘amenait avec 2 de mes cousins.

Je suis tres fier de mon club, car ils ont gagné 18 fois sur 38, et ont
joué 10 matchs nuls. Grace a ce résultat, ils ont pu monter en ligue 1.
Mon réve est devenu realité. B/ Faa\

La saison prochaine, nous allons nous abonner de nouveau. Je suis

impatient de voir le SCO jouer contre Paris Saint-Germain, Marseille,
Lyon et Nantes. Cela va faire du spectacle, ca c’est s(r.

Encore une fois toutes mes félicitations et bonne saison 2015-2016 !

I ] » | o_|,
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La derniére marche

Papy m’a fait la surprise d’aller au match. Je suis
allé au match avec mon petit cousin Claude junior,
mon tonton et Papy. Pour aller au stade, nous y
i sommes allés en voiture. A I'entrée, j'ai été maquillé
| sur les joues avec les stries du SCO.
= J'ai été fouillé. Papy, tonton et petit Claude junior
. | aussi. Jai eu un
peu peur quand ils
m’ont fouillé. La police nous surveillait. Nous avons
trouvé nos places facilement. Nous étions assis sur
le c6té. Avant le match, les joueurs du SCO
s’échauffaient sur le terrain. Les joueurs de
X eqmpe adverse Nimes, s’échauffaient aussi.
’ < Avant le début du ; —_
match, on a pu voir des danseurs falre du break
dance.
Le SCO a gagné avec un 3-0. Pendant le match, j'ai
chanté, j'ai crié « Allezle SCO ! », « On est en ligue
1 ». De temps en temps Je me suis mis debout sur
le siége car je ne ~ ok R :
voyais rien, il y ava|t beaucoup de monde. A la fin
du match, les supporters sont allés sur le terrain,
certains ont grimpé sur les buts. Les joueurs se
sont mélangés aux supporters. Les joueurs ont
échangé leur maillot du SCO contre un Tee-shirt ou
il était inscrit « le
SCO en Ligue 1, 22
2015 ». Le speaker a ensuite demandé aux
supporters de retourner a leur place, car le feu
d’artifice allait commencer. Ils ont mis des charriots
sur le terrain. Quand il y a eu le feu d’artifice, j'ai
eu peur car c’était trés prés de nous. Mais Papy m’a
rassuré, donc je n‘ai plus eu peur. J'ai trouvé le feu
d’artifice trés beau. Comme cela s’est terminé tard, j'ai dormi dans la voiture quand
nous sommes rentrés, et j'ai dormi chez Papy et Mamie.




Avec llse, je lis souvent dans le livre de lecture de mon école. Juste
avant le dernier match, nous avons commencé un texte sur le foot.
Ensuite nous avons cherché des images des mots concernant le football
sur l'ordinateur. Et j'ai fini par écrire ces mots en attaché. J'adore faire
des exercices comme ceci.

la partie de football

un maillot
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Comment cela se dit en anglais 2

Pour mon cour d’anglais je devais apprendre le nom des vétements et
des principales parties du corps. Ilse m’avait proposé d’utiliser des
images des personnes du SCO, car elle sait que je suis tous les matchs
a la télé. Nous avons choisi Said Chabane en costume et Rayan Frikeche
en maillot.

Dans les cases rouges j'ai noté les vétements, dans les cases jaunes
sont indiquées les parties du corps. Je n’ai pas ajouté la traduction, mais
je crois que lI'on arrive a comprendre la plupart des mots. Sinon, je te
conseille de faire des recherches sur Internet.

Qu’est-ce que c’est dur de prononcer les mots en anglais correctement !

D’ailleurs, je suis trés content que le SCO monte en Ligue 1. Mon pére
va essayer d’acheter des places pour voir les matchs contre Paris Saint-
Germain et contre Marseille.

N\
——
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"La vic m'a enseiqgué au moins ane chade
o guelgu'an avance avee confiance e dinection de oeo néuves
et gu'dl o'effonce de mener ('existence gu'd a imaginée,
& jouina d'ane néusscte tone du commun'
Feany David Thareau

Cette citation est affichée au centre d’entrainement a la Baumette, plus
précisément a I'entrée des vestiaires des joueurs professionnels.

Les derniéres années le SCO faisait partie des meilleures équipes en
Ligue 2. Les supporters voyaient qu‘une montée en Ligue 1 était
possible. Cela mettait pas mal de pression sur les joueurs, I'entraineur
et tout I'entourage. Stéphane Moulin a réussi a former une équipe qui
travaille ensemble. Les footballeurs ont compris que chaque individu de
I’équipe est important. On « sent » I'ambiance familiale dans I'équipe.
On voit qu’ils sont préts a travailler encore plus aprés un match nul ou
un match perdu. Stéphane Moulin doit sirement rehausser leur estime
d’eux-mémes de temps en temps.

Le SCO passe en Ligue 1 maintenant et cela implique que ca va étre plus
dur qu’avant de gagner un match, mais s’ils avancent avec confiance en
direction de leurs réves, et qu’ils s’efforcent de mener l'existence qu’ils
ont imaginée, ils jouiront d’une réussite hors du commun !

Cette citation est aussi une vérité pour nos jeunes au SESSAD. Les
professionnels ont sirement des objectifs qui correspondent a ceux de
Stéphane Moulin :

- Motiver, encourager et donner des compliments,
- ne pas se laisser décourager aprés une mauvaise expérience,
- montrer que c’est bien d’oser exprimer ses difficultés,

- rehausser I'estime des jeunes/joueurs, /
- laisser de la place aux autres (travailler ensemble),
- viser le bien-étre de chaque individu.

11 enseignante spécialisée
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Alors voila,

Mon année de stage a vos cétés se termine. Je remercie chacun des jeunes que
J'ai pu rencontrer, de prées comme de loin. J'ai beaucoup appris durant cette
année au SESSAD. Je vous souhaite a chacun de continuer a progresser et de

parvenir @ montrer le meilleur de vous-méme.

Un grand merci a I'équipe du SESSAD pour la richesse des échanges tout au long
de cette année. Je n'ai aucun doute sur le fait que ce stage constitue une

expérience positive pour la suite de mon cursus.

Un petit clin d'ceil d I'équipe de I'TME qui va trés certainement lire ce journal,

merci d vous également.

Bonne continuation a chacun d'entre vous.

MERCT |

. stagiaire psychologue




Calendrier de la saison 2015-2016

samedi Montpellier Hérault SC - Angers SCO samedi Angers e - SM Caen
08.08.15 09.01.’16

samedi Angers oo - FC Nantes samedi OGC Nice - Angers SCO
15.08.’15 16.01.16

samedi GFC Ajaccio - Angers SCO samedi Paris Saint-Germain - A\jl:{53] 6]
22.08.’15 23.01.’16

samedi LGTCERYEe) - OGC Nice samedi | LV\PETERe0; - AS Monaco
29.08.’15 30.01.’16

samedi FC Lorient - iYjF:1 53] ole) mercredi | Stade de Reims - Angers SCO
12.09.’15 03.02.’16

samedi LGEE RN ee) - ESTAC Troyes samedi LGEE RS ee) - Olympique Lyonnais
19.09.’15 06.02.’16

mercredi Angers Jeo - Stade de Reims samedi Stade Rennais FC - WGEEEE o)
23.09.’15 13.02.16

samedi Olympique de Marseille - WG de) samedi | LVIPIIER @6 - Montpellier Hérault SC
26.09.’15 20.02.’16

samedi LGEERNee) - SC Bastia samedi En Avant de Guingamp - L= ge)
03.10.’15 27.02.’16

samedi | Toulouse - Angers SCO samedi Angers e - AS Saint-Etienne
17.10.’15 05.03.’16

samedi Angers eo) - En Avant de Guingamp samedi FC Nantes - Angers SCO
24.10.’15 12.03.16

samedi AS Monaco - [ IR ee) samedi LGEE R ™e) - FC Lorient
31.10.’15 19.03.16

samedi LGEE R e - Stade Rennais FC samedi ESTAC Troyes - Angers SCO
07.11.’15 02.04.’16

samedi SM Caen - Angers o) samedi Angers el - GFC Ajaccio
21.11.’15 09.04.’16

samedi Angers &) - LOSC Lille samedi FC Girondins de Bordeaux - [\jl:{1¢3 6]
28.11.15 16.04.16

mercredi Angers eo - Paris Saint-Germain dimanche | | OSC Lille - Angers SCO
02.12."15 24.04.’16

samedi Olympique Lyonnais - RGI{IsR]ge) samedi LYEE e - Olympique de Marseille
05.12.”15 30.04.’16

samedi LGE R e - FC Girondins de Bordeaux samedi SC Bastia - LY 0]
12.12.’15 07.05.’16

samedi AS Saint-Etienne - Angers sco samedi Angers eo - Toulouse FC
19.12.’15 14.05.16
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